Skogsveckan –09

NP07-10B

X: 68 10 75

Y: 13 95 75

(stor-knäsjö)

v. 10

2 mars – 6 mars

Skogstur -09

Hej på er, nu är det dags för våran efterlängtade skogstur på skidor!

Vi kommer hålla till vid stor-knäsjö.

Som ni nog redan listat ut kommer hela turen vara på två skidor var och vi har 

Även lyxen med att få stavar.

Vi behöver inte ens bära ryggsäck!!! (vi drar varsin pulka)

vi sover första natten i tält och sedan resten av nätterna i ”snöhög”

tänk på att det är vinter, kallt och räkna med minst en meter snö, kom även ihåg 

hur vädret är för oss när vi drar på tur ”NP07-10B lite envisare än alla andra”

Glöm allt vad bomull heter och den där äckligt fula stickade tröjan av mormor är 

väldigt lockande när man är kall ute i skogen.

Extra kläder är ett måste för att när vi gräver ner oss i snön blir det garanterat 

blött.

Några topp-turer är planerade även fiske.

Det finns tre toppar att välja mellan och beroende på vädret och sen måste man 

ju inte begränsa sig till en topp om dagen.

I fiske väg finns det även tre sjöar att välja mellan och samma gäller där det är 

vädret som styr men vi är ju hårda av oss så vi borda klara detta.

Hud salva är underbart i kylan så länge den inte är vatten baserad.

Plåstra fötterna för skidorna skapar otroligt nog enorma skav-sår.

Byt strumpor/sockar dagligen, blöta strumpor/sockar är inte skönt när det är 

kallt.

Packlista:

Extra kläder

Kläder att gräva i

Varma ”läger kläder”

isdubbar är ett måste på sjön!!

Många varma sockor

Extra handskar

Trangia

Sprit

isolerad Vattenflaska

Termos

Pannlampa

Toa papper (som ska brännas på  plats efter användning!)

Handduk är en lyx

Tändstickor i vatten tät förpackning

Sovsäck och dubbla ligg underlag (extra kan man få låna av skolan)

Matsaker

Medicin om det behövs

En dagstur rygga

En stor ”hockey bag” för pulkan är bättre än era vanliga ryggsäckar

Goggles eller solglasögon

Första förband

Skavsårs grejer (plåster och tejp)

Gravljus eller vanliga värmeljus

Diskborste för att få bort snö och is

Platta att ha köket på

Från skolan:

Vindsäck

Damasker

Skidor och stavar

Spadar 

Tält pinnar och Quinzie

Pulka med utrustning 

Transcivers
Plan:

Dag 1:  samling 08:10!
vi anländer med bil till start och därifrån får vi gå på skoterled ca, tre kilometer med packning till lägerplatsen där vi tömmer våra pulkor och hämtar ved på en annan närliggande väg.

Sen blir de tältresning och chill med kanske nån mindre uppgift.

Dag 2:

Gräva, gräva, gräva, nu ska det bli lyxhotell vi sover i .

Quinzie (ihålig snö hög)

Dag 3:

frukost sen indelning i två grupper med fiske respektive topp grupper, dvs, ni får välja mellan att fiska eller gå på topp-tur men grupperna kommer ändras dag tre så alla får fiska och gå upp på en topp.

Dag 4:

frukost sen blir de samma som dagen innan men tvärt om.

Dag 5:Säcka ihop och åka hem.

Vid olycka:

Om det verkligen behövs så finns två bussar parkerade och redo för transport till skolan eller till sjukhus.

Men det är då bara vid mentalt sammanbrott eller alvarlig skada.

Eget ansvar:

Ni vet bara själva hur duktig du är på att åka skidor så riskera inget nu när vi är mitt ute i skogen och vädret är dåligt så är det inte kul för någon att bära till bilen.

· åk efter förmåga.

· se efter gruppens begränsningar.

· var noggrann.

· var flexibel.

Och kom ihåg hur vädret för oss är!

Från skolan:

Maten får vi av skolan så den får vi bära själva och äta själva med!

Vi tillagar på muurikka och trangia kök.

Ni vet nog vad ni ska packa personligt annars kan ni alltid fråga grannen,

annars ska vi även ha med:

damasker

skidor och stavar

tält

”snö grotta stavar” (quinzie pinnar)
eventuellt pjäxor 

muurika, stor kastrull och kaffe panna

fiske utrustning

spadar och pulkor

vindsäckar

vinterpinnar till tälten 

sond

Who you gonna call?

lärare

Maud W: 070 5100848

Kenneth H: 070 6190910

VIP elever

Joakim W: 070 6881771

Charlie B: 070 4453202

Emma J: 073 0925546

Tommy P: 070  2638973
