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Utbildningsplan SP09-12s Utbildningsplan SP09-12h
SPSP LI Hälsa och friskvård

Ämnen/Kurser Kod Poäng Ämnen/Kurser Kod Poäng
Kärnämnen Kärnämnen
Engelska A EN1201 100 Engelska A EN1201 100

Estetisk verksamhet ESV1201 50 Estetisk verksamhet ESV1201 50

Idrott och hälsa A IDH1201 100 Idrott och hälsa A IDH1201 100

Matematik A MA1201 100 Matematik A MA1201 100

Naturkunskap A NK1201 50 Naturkunskap A NK1201 50

Religionskunskap A RE1201 50 Religionskunskap A RE1201 50

Samhällskunskap A SH1201 100 Samhällskunskap A SH1201 100

Svenska A SV1201 100 Svenska A SV1201 100

Svenska B SV1202 100 Svenska B SV1202 100

Totalt 750 Totalt 750

Gemensamma kurser Gemensamma kurser
Engelska B EN1202 100 Engelska B EN1202 100

Filosofi A FS1201 50 Filosofi A FS1201 50

Geografi A GE1201 100 Geografi A GE1201 100

Historia A HI1201 100 Historia A HI1201 100

Matematik B MA1202 50 Matematik B MA1202 50

Moderna språk, steg 1-7 MSPR1201-7 200 Moderna språk, steg 1-7 MSPR1201-7 200

Naturkunskap B NK1202 100 Naturkunskap B NK1202 100

Psykologi A PS1201 50 Psykologi A PS1201 50

SV1205 50 SV1205 50

Totalt 800 Totalt 800

Inriktning Samhällsvetenskap Inriktning Hälsa och friskvård
Historia B HI1202 100 Idrott och hälsa B IDH1202 50

Religionskunskap B RE1202 50 Hälsa och friskvård A IDH1503 200

Samhällskunskap B SH1202 100 Näringslära NÄR1202 50

Totalt 250 Natur och friluftsliv A LPL1206 50

Natur och friluftsliv B LPL1207 50

Valbart kursblock Hälsopedagogik LPL1203 50

Matematik C MA1203 100 Totalt 450
Engelska C EN1203 100

Datorkunskap DAA1201 50 Valbara kurser
Idrott och hälsa B IDH1202 50 Hälsa och friskvård B IDH1504 100

Totalt 300 MA1203 100

Samhällskunskap B SH1202 100

Projektarbete 100 Engelska C EN1203 100

Totalt 100
Individuellt val

50 Projektarbete 100
50
50 Individuellt val
50 50
50 50
50 50

Totalt 300 50
50

Summa studieplanen 50

Summa individuellt val 300

Summa studieplanen

Svenska C-Muntlig o skriftlig komm. Svenska C-Muntlig o skriftlig komm.

Matametik C

Ht åk 1
Vt åk 1
Ht åk 2
Vt åk 2 Ht åk 1
Ht åk 3 Vt åk 1
vt åk 3 Ht åk 2

Vt åk 2
Ht åk 3

2 500 vt åk 3

2 500
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