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Information och direktiv for elever vid Alvdalens Utbildningscentrum angaende
Coronavirus

Folkhalsomyndigheten bedomer fortfarande att det mycket hog risk fér samhallsspridning i Sverige.
Det ar den hogsta nivan och bedémningen ligger fast sedan 2020-03-10. Myndigheterna och
regeringens prioriteringar handlar i dagsldget (presskonferens kl 17:00 2020-03-15) dels om att fa en
langsam smittspridning sa att takten halls pd en niva som varden klarar av att hantera, samt dels om
att Sverige ska kunna hantera krisen ekonomiskt.

Foljande galler i samband med Coronautbrottet:

e Alla med symtom pa luftvagsinfektion, aven lindriga, uppmanas att stanna hemma och
omedelbart avsta sociala kontakter som riskerar att sprida smitta. Det géller bade i
skolverksamheten och i privatlivet. Symtom pa infektion ar snuva, feber, hosta eller ont i
halsen. Den som har varit sjuk ska vdnta 48 timmar innan hen dterkommer till skolan.

e Den som far ovanstdende symptom ska anmala sjukfranvaro i Schoolsoft (gors av
vardnadshavare for omyndig elev). Eleven ska dven kontakta sin mentor vid sjukanmadlan for
kommunikation om hemuppgifter eller hemundervisning med hjalp av digitala I6sningar.

e Om maninte dr sangliggande men &r hemma med lindriga férkylningssymptom ska man
folja undervisningen hemifran i form av hemuppgifter eller hemundervisning med hjalp av
digitala [dsningar. Det ar mycket viktigt att man deltar i hemundervisning om man ar
tillrackligt frisk for det. Det kan bli aktuellt med kvallsundervisning, helgundervisning
och/eller sommarskola for att hinna med kurserna under ratt arskurs.

e Eleveller vdrdnadshavare med oro for elevens hélsa pga underliggande sjukdomar ska
kontakta rektor (Fia Staffan 070-253 5672) for 6verlaggning om huruvida hemuppgifter eller
hemundervisning med hjalp av digitala |6sningar kan komma ifraga.

e Hygienregler mm har gatt ut som ett VMA (viktigt meddelande till allm@nheten) den 15
mars 2020. Det dr av yttersta vikt att alla haller sig uppdaterade och féljer dessa regler. Att
tvatta handerna ofta och ordentligt med tval och vatten &r en av grunderna.

e Densom blir sjuk under skoldagen ska undvika kontakt med andra och omgaende ta sig
hem. Vidare galler sjukanmalan som vanligt samt kontakt med mentor.

e Elevsominte ar sjuk men som tror att hen kan ha exponerats for Coronavirus ska kontakta
rektor innan hen kommer till skolan.

e Elevsom blivit sjuk pa skolans internat och misstanker att hen kan ha exponerats for
Coronavirus ska stanna pa sitt rum och kontakta sin vardnadshavare och fritids journummer

0251-597030.
e Eleveller vdrdnadshavare som kanner oro eller osdkerhet infor Iaget kan alltid kontakta

rektor eller skolchef. Rektor Fia Staffan 070-253 5672. Skolchef Anneli Gunnars: o070- 382 28
00.

Aktuell information finns pd Folkhdlsomyndigheten.se. Det gar dven att ringa det nationella
informationsnumret 113 13 for allman information.
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Utlandsresor
Elev som varit pa resa och kan ha exponerats for Coronavirus har skyldighet att beratta det for
skolan innan hen kommer tillbaka till skolan, enligt smittskyddslagen. Kontakta rektor i sa fall.

UD avrader fran utlandsresor till alla Iander (2020-03-14). Det betyder att elever inte kan dka pa
ndgra utlandsresor i utbildningen. Vidare kallas alla som befinner sig i utlandet pd APL hem med
omedelbar verkan. Dessa direktiv galler tillsvidare och kommer att omprévas nar UD andrar sina
rekommendationer.

Bakgrunden till UD’s avradan handlar framfor allt om att det utifran det internationella laget (nar bl
a flera lander sténger sina granser) inte gar att trygga utlandsresendrernas mojligheter att ta sig
hem till Sverige.

Beredskap for att hindra smittspridning och hantera oro
Ledningen vid Alvdalens Utbildningscentrum (Rektor, Skolchef, Styrelseordférande) haller sig
uppdaterade med myndigheternas direktiv.

Vid behov kommer en utokad riskbeddmning att genomforas (utifran arbetsmiljéreglerna om smitta
konstaterats, eller om det finns risk fér smitta).
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